
CONCEPTOS BÁSICOS: SEGURIDAD ALIMENTARIA, HAMBRE Y HAMBRUNA 
 
 
El objetivo de este primer tema introductorio consiste en despertar el interés del 
alumnado sobre el tema, subrayar la transcendencia de éste y asentar algunos 
conceptos básicos. A tal fin, resultará suficiente que el profesor promueva un debate 
con y entre los alumnos a través de la formulación de varias preguntas que estimulen 
la reflexión. Preferentemente, estas preguntas pueden distribuirse a lo largo de la 
exposición.  
 
Entre otras cuestiones, pueden formularse las siguientes: 
 
 
-¿Cuáles son las diferencias entre el hambre crónica y las hambrunas? 
 
-¿Cuál de las dos, hambre crónica o hambruna, es más lesiva para el desarrollo? 
 
-¿Por qué razones las hambrunas parecen merecer más atención política o mediática, 
así como más ayuda internacional? 
 
-¿En qué forma se interrelacionan y retroalimentan el hambre y la enfermedad? 
 


