
Juego de las sillas. ¿Cómo está repartido nuestro mundo?

Objetivos:
 Visualizar la desigualdad mundial.
 Reflexionar sobre las razones del desequilibrio.
 Comprender los factores de Desarrollo Humano.

A quién se dirige:
Profesorado y alumnado de E.S.O. y Bachiller (12-18 años).

Materiales necesarios:
Grupo mínimo de 15 personas. Tantas sillas como participantes.
Tablas ITECO de población y de riqueza. 
Nombre de cada área geográfica en papel. 1. América del Norte. 2. América del Sur y
Caribe. 3. Asia y Oceanía. 4. África. 5. Europa.

Tiempo:
45 minutos.

Desarrollo de la dinámica:
Contar el número de participantes. Reunir, en el centro del aula, tantas sillas como
participantes. Colocar los nombres de cada continente en un rincón diferente. Leer la
cifra global de la población mundial  y el  número de habitantes que cada alumno/a
representa.  Pedir  que  se  distribuyan  por  continentes/carteles.  Cuando  se  han
colocado, se corrige la distribución de habitantes. Se informa al grupo que las sillas
representa  la  riqueza del  mundo  expresada  en dólares.  Deben coger  tantas  sillas
como dinero crean que corresponde a cada continente. Se corrige la distribución de la
riqueza. Los habitantes de cada continente deben trepar y tocar todas las sillas que
representan  su  riqueza.  Así  finaliza  el  juego  en  que  se  percibe  la  relación  entre
población, riqueza y desigualdad.

Guión para el debate posterior:
 ¿Crees que es verdad que cuantos más habitantes, más pobreza?
 ¿Qué pasa si agregamos el factor de superficie de cada continente?
 ¿Cuál es la relación entre pobreza y densidad de población? 
 ¿Puedes encontrar ejemplos contrapuestos, que desmientan el prejuicio?

Ej:  Japón:  sobrepoblado,  sin  recursos  naturales  y  muy  rico.  Zaire  poca
densidad de población, muchos recursos naturales y muy pobre.

 ¿Crees  que  las  cifras  globales  son  suficientes  para  explicar  lo  que  ocurre
dentro de cada país?

 ¿Cuál es la diferencia entre los más pobres y los más ricos en Brasil?
 ¿Cuáles son las prioridades del Desarrollo de las personas: salud, habitación,

educación,  investigación,  medio  ambiente,  trabajo,  seguridad  social,
tecnología, ejércitos y armas?

 ¿Cómo son las relaciones internacionales en el intercambio de riqueza?
 ¿Sabes algo del comercio justo?
 ¿El sistema mundial es justo o injusto? ¿Qué hacer para cambiarlo?
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JUEGO DE LAS SILLAS
Habitantes en
millones

PIB en miles de
millones $

PIB anual por hab.
en $

África 771 1.773 2.300
Asia/Oceanía 3.597 16.269 4.523
América
Latina/Caribe

523 3.667 7.011

América del Norte 319 10.636 33.342
Europa 870 12.577 14.456
Total 6.080 44.922 7.376

Fuentes: PNUD. Informe de Desarrollo Humano, 2003

Base de Datos de 2001
Fuente: ITECO (Bélgica)
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JUEGO DE LAS SILLAS
Base de Datos 2001 

Distribución de las sillas según el reparto de la riqueza mundial (PIB anual)

Número de
jugadores

Europa África Asia y
Oceanía

América
Latina
Caribe

América
del Norte

Cada silla representa

12 4 0 4 1 3 1881 miles de millones $ USA
13 4 0 5 1 3 1736 miles de millones $ USA
14 4 1 5 1 3 1612 miles de millones $ USA
15 4 1 5 1 4 1505 miles de millones $ USA
16 4 1 6 1 4 1411 miles de millones $ USA
17 5 1 6 1 4 1328 miles de millones $ USA
18 5 1 7 1 4 1254 miles de millones $ USA
19 5 1 7 2 4 1188 miles de millones $ USA
20 5 1 7 2 5 1129 miles de millones $ USA
21 6 1 7 2 5 1075 miles de millones $ USA
22 6 1 8 2 5 1026 miles de millones $ USA
23 6 1 8 2 5 981 miles de millones $ USA
24 7 1 9 2 6 941 miles de millones $ USA
25 7 1 9 2 6 903 miles de millones $ USA
26 7 1 9 2 6 868 miles de millones $ USA
27 8 1 10 2 6 836 miles de millones $ USA
28 8 1 10 2 7 806 miles de millones $ USA
29 8 1 11 2 7 778 miles de millones $ USA
30 8 1 11 3 7 752 miles de millones $ USA
31 9 1 11 3 7 728 miles de millones $ USA
32 9 1 12 3 8 705 miles de millones $ USA
33 9 1 12 3 8 684 miles de millones $ USA
34 10 1 12 3 8 664 miles de millones $ USA
35 10 1 13 3 8 645 miles de millones $ USA
36 10 1 13 3 9 627 miles de millones $ USA
37 10 1 14 3 9 610 miles de millones $ USA
38 11 1 14 3 9 594 miles de millones $ USA
39 11 2 14 3 9 579 miles de millones $ USA
40 11 2 15 3 9 564 miles de millones $ USA
41 11 2 15 3 10 551 miles de millones $ USA
42 12 2 15 3 10 537 miles de millones $ USA
43 12 2 16 3 10 525 miles de millones $ USA
44 12 2 16 4 10 513 miles de millones $ USA
45 12 2 16 4 11 502 miles de millones $ USA
46 12 2 17 4 11 491 miles de millones $ USA
47 13 2 17 4 11 480 miles de millones $ USA
48 14 2 17 4 11 470 miles de millones $ USA
49 14 2 18 4 11 461 miles de millones $ USA
50 14 2 18 4 12 451 miles de millones $ USA
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JUEGO DE LAS SILLAS
Base de Datos 2001

Distribución de los y las participantes según el reparto de la población mundial

Número de
jugadores

Europa África Asia América
Latina

América
del Norte

1 jugador representa

12 2 1 7 1 1 457millones de habitantes
13 2 1 8 1 1 422 millones de habitantes
14 2 2 8 1 1 392 millones de habitantes
15 2 2 9 1 1 366 millones de habitantes
16 2 2 9 2 1 343 millones de habitantes
17 3 2 10 2 1 325 millones de habitantes
18 3 2 10 2 1 305 millones de habitantes
19 3 2 11 2 1 289 millones de habitantes
20 3 3 11 2 1 274 millones de habitantes
21 3 3 12 2 1 261 millones de habitantes
22 3 3 13 2 1 249 millones de habitantes
23 3 3 14 2 1 239 millones de habitantes
24 4 3 14 2 1 229 millones de habitantes
25 4 3 15 2 1 219 millones de habitantes
26 4 3 15 2 2 211 millones de habitantes
27 4 3 16 2 2 203 millones de habitantes
28 4 4 16 2 2 196 millones de habitantes
29 4 4 17 2 2 189 millones de habitantes
30 4 4 18 2 2 183 millones de habitantes
31 4 4 18 3 2 177 millones de habitantes
32 5 4 18 3 2 171 millones de habitantes
33 5 4 19 3 2 166 millones de habitantes
34 5 4 20 3 2 161 millones de habitantes
35 5 4 21 3 2 157 millones de habitantes
36 5 5 21 3 2 152 millones de habitantes
37 5 5 22 3 2 148 millones de habitantes
38 5 5 23 3 2 144 millones de habitantes
39 6 5 23 3 2 141 millones de habitantes
40 6 5 24 3 2 137 millones de habitantes
41 6 5 24 4 2 134 millones de habitantes
42 6 5 25 4 2 131 millones de habitantes
43 6 5 26 4 2 128 millones de habitantes
44 6 6 26 4 2 125 millones de habitantes
45 6 6 27 4 2 122 millones de habitantes
46 7 6 27 4 2 119 millones de habitantes
47 7 6 28 4 2 117 millones de habitantes
48 7 6 28 4 3 114 millones de habitantes
49 7 6 29 4 3 112 millones de habitantes
50 7 6 30 4 3 110 millones de habitantes
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