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0. ¿QUÉ ES ESTE CURSO? 
 

Tienes en tus manos un curso sobre microfinanzas. Es curso porque su intención es 

fundamentalmente didáctica y hablamos de microfinanzas porque va más allá del el 

microcrédito que es la realidad más conocida en este campo. 

 

El curso está principalmente dirigido a técnicos de organizaciones orientadas al 

desarrollo (ONGDs, organismos públicos de cooperación…). Está concebido con la 

intención de que sea útil a técnicos para los que parte de su labor se centre en la 

puesta en marcha, la evaluación o la financiación de programas de intervención con 

componente de microfinanzas. Sin embargo creemos que el curso puede resultar 

interesante para cualquier persona que quiera acercarse o profundizar en el 

conocimiento sobre esta herramienta de desarrollo. 

 

Los objetivos específicos de este curso son: 

 

- Tener una visión completa, constructiva y crítica de las microfinanzas, entendidas 

como servicios financieros a favor de los pobres. 

- Ser capaz de analizar programas de microfinanzas y sus diferencias. 

- Ser capaz de elaborar un diseño preliminar o enfoque de un proyecto de 

microfinanzas 

- Ser capaz de analizar críticamente estudios de impacto de programas de 

microfinanzas. 

 

La duración estimada del curso es de 12 horas está estructurado en 4 sesiones que 

responden a los siguientes temas con la siguiente duración 

 

• Sesión 1 – Introducción a las microfinanzas (1,5 h) 

• Sesión 2 – Microfinanzas y desarrollo (1,5 h) 

• Sesión 3 – La técnica de las microfinanzas I (3h) 

• Sesión 4 – La técnica de las microfinanzas II (3h) 

• Sesión 5 – Impacto social (3h) 

 

El material que compone el curso es único, tanto para el formador como para el 

alumnado. En cada sesión el material está compuesto por los apuntes (teoría), 

ejercicios prácticos o dinámicas para debate que se trabajarán al final de cada sesión y 

una somera recopilación de recursos adicionales y bibliografía comentada. El orden de 

las sesiones no es intercambiable por la lógica continua de la exposición. 

 

Los recursos y bibliografía son comunes para las sesiones 1 y 2 así como para la 3 y la 

4. La sesión 3 no contiene ejercicio ya que el ejercicio de la sesión 4 está basado en la 

materia de las sesiones 3 y 4. 

 

Es necesario que la persona encargada de la formación haya recorrido por completo 

los contenidos del curso previamente a realizar la exposición teórica de cada sesión. 

También es recomendable que conozca suficientemente los contenidos la bibliografía y 
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recursos adicionales para un buen acompañamiento del alumnado, la resolución de 

dudas y la ampliación de conceptos a demanda del propio alumnado. 

 

A continuación se recoge una tabla resumen de las sesiones, contenidos y materiales 

que conforman el curso. 
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Sesión Tema Actividades Recursos pedagógicos Recursos técnicos Duración 

1ª 
Sesión 

INTRODUCCIÓN A LAS MICROFINANZAS 

• ¿Desarrollo o banca? 
• Servicios financieros a favor de los 

pobres 
• Avance de las microfinanzas 

• Exposición teórica 
• Discusión por grupos y 

puesta en común de las 
conclusiones 

• ¿Qué es este curso? 
• Apuntes 1ª Sesión 
• Ejercicio: Ventajas e inconvenientes 

del microahorro y los subsidios 

• Papelógrafos  
• Rotuladores  
• Fotocopias del 

ejercicio 

1h 30m 

2ª 
Sesión 

MICROFINANZAS Y DESARROLLO 

• Microfinanzas, sector financiero y 
desarrollo 

• Enfoques de los programas de 
microfinanzas 

• Microfinanzas y género 

• Exposición teórica  
• Discusión por grupos y 

puesta en común de las 
respuestas 

• Apuntes 2ª Sesión 
• Ejercicio: Alternativas para una 

microfinanciera en problemas 
• Recursos adicionales y bibliografía 

comentada (sesiones 1 y 2) 

• Papelógrafos  
• Rotuladores  
• Fotocopias del 

ejercicio 

1h 30m 

3ª 
Sesión 

LA TÉCNICA DE LAS MICROFINANZAS I 

• Programas e instituciones de 
microfinanzas 

• Metodologías de concesión de 
crédito. Garantías 

• Microahorro y microseguros 

• Exposición teórica • Apuntes 3ª Sesión 
• Papelógrafos  
• Rotuladores  

3h 

4ª 
Sesión 

LA TÉCNICA DE LAS MICROFINANZAS II 

• Estructura financiera de las IMF 
• Fuentes de financiación 
• La industria de las microfinanzas 

• Exposición teórica 
• Ejercicio práctico 

• Apuntes 4ª Sesión 
• Ejercicio: Business case de diseño de 

un programa de microcrédito 
• Recursos adicionales y bibliografía 

comentada (sesiones 3 y 4) 

• Papelógrafos 
• Rotuladores  
• Fotocopias de 

los ejercicios 

3h 

5ª 
Sesión 

IMPACTO SOCIAL 

• Necesidad 
• Monitorización 
• Evaluación de impacto 

• Exposición teórica 
• Ejercicio práctico 

• Apuntes 4ª Sesión 
• Ejercicio: Esbozo de análisis de 

impacto 
• Recursos adicionales y bibliografía 

comentada 
• Apuntes: A modo de cierre 

• Papelógrafos  
• Rotuladores  
• Fotocopias del 

ejercicio 

3h 




